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Prefazione

L'International Federation of Infection Control (IFIC), volendo offrire ai professionisti di tutto il mondo
strumenti e materiale educativo aggiornato e scientificamente valido, ha proceduto all'aggiornamento del
Manuale "IFIC Basic Concepts of Infection Control" (Concetti di base nel controllo delle infezioni), giunto
ormai alla 3° edizione. Molti i capitoli rivisti ed aggiornati dagli esperti internazionali; inoltre, nuovi capitoli
sono stati aggiunti su altri aspetti del controllo delle infezioni.

Continuando una collaborazione in atto da diversi anni, SIMPIOS ha chiesto e ottenuto da IFIC
l'autorizzazione a tradurre in italiano il manuale.

SIMPIOS ha curato la traduzione del Manuale in tutta la sua interezza. E' pero possibile che qualche
figura contenga al momento alcune parole inglesi; tutto cio per difficoltd a ridisegnare le figure ed in
attesa di una revisione completa.

Un sentito ringraziamento di SIMPIOS a IFIC, agli autori dei testi originali ed ai fraduttori in italiano. A
tutti I'augurio che il manuale possa essere utile strumento per I'attivita quotidiana.

Angelo Pan Antonio Goglio

Presidente Simpios Coordinatore editoriale

Milano, novembre 2019
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Abbreviazioni

ABHR, Prodotti a base alcolica per lo strofinamento
delle mani (Alcohol-Based Hand Rub)

ASPM, antibiotici senza prescrizione medica
BAAR, bacilli acido-alcol resisenti

CA-ITC, infezioni del torrente circolatorio
associate a CVC (CLABSI, Central Line-Associated
Bloodstream Infection)

CA-IVU/CA-UTI, infezioni delle vie urinarie
associate a catetere (Catheter Associated Urinary
Tract Infections)

CCP, punti critici di controllo

CD, Clostridium difficile

CDC Center for Diseases Control and Prevention
CDI, infezioni da Clostridium difficile

CHG, clorexidina gluconata

CIO, Comitato per il Controllo delle Infezioni

CPE, Enterobatteri produttori di carbapenemasi
CRE, Enterobatteri resistenti alle carbapenemasi
CVC catetere vascolare centrale

DAL, disinfettanti di alto livello

DP, dialisi peritoneale

DPI, dispositivi di protezione individuale

DOTS, schema di terapia per la tubercolosi
(Directly Observed Treatment Short course)

ED, emodialisi

GO-CIO, Gruppo Operativo del CIO (ICT, infection
control team)

HACCP, andlisi dei rischi e dei punti critici, (Hazard
Analysis Critical Control Points)

HAV, Virus dell'epatire A (Hepatitis A Virus)

HBYV, Virus dell'epatire B (Hepatitis B Virus)

HCV, Virus dell'epatire C (Hepatitis C Virus)

HEPA, filtri ad alta efficienza (High Efficiency
Particulate Air)

HIV, Virus dell'immunodeficienza acquisita

HLD, disinfettanti di livello alto (High-leve/
disinfectants)

IB, indicatori biologici

IC, indicatori chimici

ICI, infermiere addetto al controllo delle infezioni

IGRA, test sul rilascio di interferon gamma
(Interferon-Gamma Release Assays)

IOS, infezioni nelle organizzazioni sanitarie
(Healthcare associated infections)

ISC/S5I, infezione del sito chirurgico (Surgical
Site Infection)

ITC, infezioni del torrente circolatorio (BSI, Blood
Stream Infection)

HFE, ingeneria dei fattori umani (Auman factors
engineering)

IVU/UTI, infezioni delle vie urinarie/Urinary Tract
Infection

LLD, disinfettanti di livello basso (Low-/eve/
Disinfectants),

MCI, medico addetto al controllo delle infezioni
MDRO o MR, organismi multi-resistenti

MRSA, S. aureus Meticillino resistenti

NA, non applicabile

NdT, nota del traduttore

OS, operatori sanitari (HCW, healthcare workers)
PCC, punti critici di controllo

PCI, prevenzione e controllo dell'infezione

PCR, reazione polimerasica a catena (Polymerase
Chain Reaction).

POCT, point-of-care, analisi medica svolta in
prossimita del paziente

PPE, profilassi post-esposizione

PS, precauzioni standard

PVS, Paesi in via di sviluppo

RX, radiografia

TB o TBC, tubercolosi

TI, terapia intensiva

TIN, ferapia intensive neonataleTST, test
tubercolinico (Tuberculin Skin Test)

UFC, unitd formanti colonia

UV, radiazione ultravioletta

VAP, polmoniti associate a ventilazione meccanica
(Ventilator-Associated Pneumonia)

VRE, Enterococchi resistenti alla Vancomicina
VTS, virus trasmessi col sangue
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